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Em um cenario marcado pela sobrecarga informacional e pela constante tensao entre
velocidade e qualidade, o langcamento da Revista Cientifica Brasileira de Saude e
Medicina (RBMED) representa um posicionamento claro: ciéncia nao pode ser tratada
como conteudo descartavel.

A RBMED nasce com o propdsito de fortalecer, difundir e internacionalizar a producgéo
cientifica nas areas da saude e da medicina, sustentando-se em principios
fundamentais como rigor metodolégico, ética editorial e compromisso com a ciéncia
baseada em evidéncias. Mais do que um periédico, estabelece-se como um espacgo de
articulacao entre a pesquisa, a pratica profissional e a formulagao de politicas
publicas.

Esta edigdo inaugural, Volume 1, Numero 1 (2025), materializa essa proposta ao reunir
estudos que refletem tanto as demandas emergentes quanto os desafios estruturais
da area da saude.

A discussao sobre prevencao ganha destaque com o artigo “A Importancia da Triagem
Precoce na Prevencéo de Doencas Cardiovasculares em Adultos Jovens”, de Fabricio
Chaves de Melo Castelo Branco, que evidencia o papel estratégico da identificagao
precoce de riscos em populagdes frequentemente negligenciadas pelas politicas
tradicionais de rastreamento.

No campo da inovagao assistencial, o estudo “Impacto do Atendimento de
Telemedicina na Resolutividade de Consultas Primarias”, de Pedro Edgar Assungéao de
Carvalho, analisa como a incorporacéao de tecnologias digitais vem transformando a
dindmica do cuidado, ampliando o acesso e redefinindo a resolutividade dos servicos.

Ainterface entre educacao e saude é explorada por Luigi Souza Schwantz em
“Avaliacdo do Impacto da Educacdo em Saude no Controle Glicémico de Pacientes
com Diabetes Mellitus Tipo 2”, reforgando o papel do conhecimento como ferramenta
terapéutica essencial no manejo de doencas cronicas.
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Ja no campo da saude ocular, Luiz Fernando Souza Mancini apresenta “Eficacia do Uso
Prolongado de Lentes de Contato Gelatinosas na Saude Ocular”, uma revisao que
discute complicacoes e estratégias preventivas, contribuindo para praticas mais
seguras e conscientes.

A humanizacao do cuidado, frequentemente defendida e nem sempre praticada, é
abordada por Barbara Aline Ferreira Assuncao em “O Poder da Enfermagem na
Humanizacao do Cuidado em Pacientes Hospitalizados: Desafios e Estratégias
Contemporéneas”, que apresenta reflexdes fundamentais sobre o papel da
enfermagem na experiéncia do paciente.

No dmbito da odontologia, Maria Helena Ferreira Assuncgéo contribui com o estudo
“Efeitos da Terapia Fotodindmica Antimicrobiana no Tratamento da Doenca
Periodontal em Adultos”, destacando abordagens terapéuticas inovadoras e seus
impactos clinicos.

A dimensao social da saude é discutida por lanny de Assis Dantas em “Desigualdades
Invisiveis: Como Determinantes Sociais Moldam o Acesso aos Servigos de Saude no
Brasil Contemporédneo”, um trabalho que evidencia que, por tras de indicadores
clinicos, ha estruturas sociais que condicionam o acesso e os desfechos em saude.

Aincorporacgao de tecnologias emergentes é representada pelo artigo “IA para
seguranca do paciente: ferramentas que monitoram dados em tempo real para
identificar problemas clinicos”, de Maria Alice Vieira, que aponta para um futuro em
gue a inteligéncia artificial atua como aliada na prevencgéao de eventos adversos.

Por fim, ampliando a discusséo sobre saude digital, Barbara Aline Ferreira Assungao
apresenta “Teledentista e Monitoramento Remoto”, destacando novas possibilidades
de acompanhamento e cuidado na odontologia mediada pela tecnologia.

A diversidade tematica desta edicao ndo é casual. Ela reflete a complexidade inerente
ao campo da saude, que exige abordagens interdisciplinares e integradas para
responder aos desafios contemporaneos.

Sustentando essa producao, a RBMED adota um modelo editorial rigoroso, com
avaliacao por pares em sistema duplo-cego, fluxo continuo de submissoes e
compromisso inegociavel com a integridade académica. Em um ambiente em que a
credibilidade cientifica é constantemente testada, tais principios deixam de ser
diferenciais e passam a ser exigéncias minimas — ainda que nem todos consigam
cumpri-las.

Esta edicdo inaugural ndo encerra um ciclo; inaugura um percurso. Um percurso que
exige consisténcia, responsabilidade e, sobretudo, compromisso com a construcao de
conhecimento relevante.
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Porque, no fim, a ciéncia até pode sobreviver sem cuidado editorial. Mas ndo por muito
tempo. E definitivamente ndo com dignidade.

A RBMED escolhe outro caminho. E ainda bem.
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